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PROGRAM OBOZU SZKOLENIOWO-UNIFIKACYJNEGO - 2010
NIECHORZE — 02.09.2010 do 04.09.2010 roku Osrodek Wczasowy LIWIA

Czwartek — 02.09.2010r

. Przyjazd uczestnikow, rejestracja, zakwaterowanie od godziny 15.00

. Spotkanie z Prezesem Zarzadu PZPN Panem Janem Bednarkiem od godziny 17,30
. Kolacja od 19,30 do 20,15

. Wyktad od 20,30 do 22,00

e Ustawianie sie i sposob poruszania sedziego w trakcie zawodow — Kolega
Dawid Piasecki — sedzia miedzynarodowy

Pigtek —03.09.2010r

. Sniadanie - 7,45 do 8,30
. Zajecia praktyczne na boisku od 9,00 do 10,00

e Ocena spalonego — prowadzqcy Kolega Artur Aluszyk — + Kolega Dariusz
Krolikowski z zespotem sedziow — sytuacje boiskowe.

. Egzamin teoretyczny:

a) od 10,30 do 11,00 sedziowie IV ligi i sedziowie asystenci sedziow szczebla centralnego
b) od 11,15 do 11.45 sedziowie V ligi i klasy ,,0” 1,,A”

c) od 12,00 do 12,30 sedziowie klasy ,,B” oraz Kadeci

d) od 12,45 do 13,15 sprawdzian wiedzy teoretycznej - sedziowie i obserwatorzy III ligi

. Test filmowy:

a) od 11,30 — 11,50 sedziowie IV ligi i sedziowie asystenci sedzidw szczebla centralnego
b) od 12,15 — 12,45 sedziowie V ligi i klasa ,,0” 1,,A”
c) od 13,00 — 13,30 sedziowie klasy ,,B” oraz Kadeci

. Obiad — 14,00 — 15,00
. Test filmowy z sytuacji boiskowych na przedpotudniowych zajeciach od 15,30 do 16,00
. Spalony od 16,30 — 18,00

e  Omowienie praktycznego szkolenia z oceny spalonego na podstawie materiatu
filmowego z zajeé przedpotudniowych — Kolega Artur Aluszyk i Dariusz
Krolikowski

e Spalony - Sytuacje boiskowe dotyczace wspolpracy SG - SA — Kolega Jerzy
Bronski

. Spotkanie integracyjne przy grillu od godziny 19,00

Sobota — 04.09.2010r

. Sniadanie — 8,30 do 9,30

. Regulamin awansu i spadku — od 9,30 do 10,00

. Ogloszenie wynikow prac pisemnych oraz odpowiedzi do testu —od 10,15 do 11,00
. Obiad od 12,00

. Wjazd uczestnikow — od 13,00

Kierownik obozu szkoleniowo-unifikacyjnego — Kolega Julian BUMBUL —
Wiceprzewodniczacy KS ZZPN w Szczecinie.

Jest to ramowy program obozu. W zaleznosci od dtugosci zajeé przygotowanych przez
wyktadowcow oraz termindéw ich pobytu terminy poszczegdlnych blokdw moga ulec zmianie.



